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DIMORA STORICA ANTICA GkANCIA - SERRE DI RAPOLANO

Dalla Grancia alla
Toscana

10 itinerari da mezza giornata a una giornata nelle Crete Senesi,
in Val d'Orcia, in Val di Chiana, a Siena e nel Chianti

PARTENZA E RITORNO ALLA GRANCIA DELLE SERRE




LIVINGRANCIA - DIMORA STORICA ANTICA GRANCIA

Dieci itinerari dalla Grancia, da mezza
giornata a una giornata

Giri in auto nelle Crete Senesi, in Val d'Orcia, in Val di Chiana, a Siena e nel
Chianti, con partenza e ritorno alla Grancia delle Serre, nel centro storico di

Serre di Rapolano.

Li abbiamo preparati per i nostri ospiti. Partite la mattina e rientrate nel primo
pomeriggio, con il tempo per le terme o per un po' di riposo.

Per ogni giro trovate le tappe in ordine, i chilometri e i tempi di guida fra una tappa
e l'altra, e il percorso da aprire in Google Maps.

Quattro zone

Crete Senesi

Asciano, Monte Oliveto Maggiore,
Buonconvento, Murlo, Trequanda, Montisi,
Castelmuzio, Petroio.

Val d'Orcia
Pienza, Monticchiello, San Quirico d'Orcia,
Bagno Vignoni, Montalcino, Sant'/Antimo.

Val di Chiana
Lucignano, Montepulciano, Cortona e
Passignano sul Trasimeno.

Siena e il Chianti
Siena, Monteriggioni, Castelnuovo
Berardenga, Brolio, Gaiole, Meleto, Radda.

Tre di queste mete sono patrimonio mondiale UNESCO: il centro storico di Siena
dal 1995, il centro storico di Pienza dal 1996 e la Val d'Orcia dal 2004.
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LE QUATTRO ZONE

| dieci itinerari
Tutti i giri partono dalla Grancia delle Serre e vi riportano alla Grancia. Distanze e tempi

sono quelli di Google Maps senza traffico e sono indicativi: traffico, parcheggio e soste li
allungano.
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1 ITINERARIO 1 - CRETE SENESI

Le Crete Senesi e I'Abbazia di Monte Oliveto

Maggiore

1l giro pitt vicino alla Grancia, fra le colline d'argilla: Asciano, Chiusure e l'abbazia

benedettina di Monte Oliveto.

35 1lh
KM DI GUIDA
La Grancia

3h15 3

LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

Il giro & breve: potete rientrare alla
Grancia per l'ora di pranzo, oppure
concedervi un caffé ad Asciano
prima di tornare.



ITINERARIO 1 - CRETE SENESI E MONTE OLIVETO MAGGIORE

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 10 min in auto - 7,3 km

1 Asciano sosta suggerita circa 45 min
VIA LAURETANA - STRADE BIANCHE: MONTE SANTE MARIE A CIRCA 7 KM

15 min in auto - 9,6 km

— 2 Chiusure sosta suggerita circa 20 min
Con una breve deviazione si sale a questa frazione di Asciano, da cui le Crete si
vedono dall'alto.

10 min in auto - 2,1 km

3 Abbazia di Monte Oliveto Maggiore sosta suggerita circa 1h 15
il chiostro grande affrescato - la chiesa abbaziale

25 min in auto - 16 km

® @ Dinuovo alla Grancia

Visita a piedi: Asciano Perché sceglierlo

— Corso Matteotti Il modo piu semplice per conoscere il

— Torre della Mencia paesaggio intorno alla Grancia, con un
— Basilica di Sant'/Agata paese medievale e un‘abbazia lungo la

Il centro storico si scopre a piedi strada. Le soste sono vicine e si guida

passeggiando lungo Corso Matteotti. Sul poco.
corso si alza la Torre della Mencia, la torre

civica, che conserva l'aspetto ricevuto nel
Cinquecento. Merita una sosta anche la

basilica di Sant'Agata, costruita a partire

dall’Xl secolo. Asciano & una tappa della

via Lauretana: il cammino arriva da

Vescona e prosegue verso Serre di

Rapolano, dove la tappa si conclude

proprio alla Grancia.

ot L e Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
resf{E=Fy  livingrancia.it/territorio/itinerari/crete-senesi-monte-
St _a:8  oliveto-maggiore/ 5


https://livingrancia.it/territorio/itinerari/crete-senesi-monte-oliveto-maggiore/

2 ITINERARIO 2 - CRETE SENESI

Buonconvento e Murlo

Un borgo murato sulla via Francigena e, pitl in alto fra i boschi, gli Etruschi di
Poggio Civitate.

77 1h45 4 h 30 3

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

La Grancia Prima di rimettervi in strada c'¢ il
tempo per un caffé o per un pranzo
leggero.



ITINERARIO 2 - BUONCONVENTO E MURLO

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 35 min in auto - 26 km

1 Buonconvento sosta suggerita circa1h 15
VIA FRANCIGENA

20 min in auto - 17 km

2 Vescovado di Murlo sosta suggerita circa 20 min
Frazione di Murlo, nata dall'unione di due borghi medievali vicini.

5 minin auto - 14 km

& 3 Murlo e Poggio Civitate sosta suggerita circa 45 min
Pyt 99 88

¥  |'Antiquarium di Poggio Civitate - il borgo - il paesaggio intorno
Pausa per un caffé o un pranzo leggero circa 30 min
45 min in auto - 33 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Una grancia lungo la strada

A un paio di chilometri dal percorso, a Monteroni d'Arbia, si trova la Grancia di Cuna: una
delle fattorie fortificate dello Spedale di Santa Maria della Scala meglio conservate del
Senese.

Visita a piedi: Buonconvento Perché sceglierlo

— Via Soccini Due paesi lontani dalle mete pitt famose,
— Museo d'Arte Sacra da visitare con calma: un tratto di via

— Porta Senese Francigena a Buonconvento e il museo
— Architetture medievali e rinascimentali etrusco di Murlo.

Fa parte dei Borghi piu belli d'ltalia ed &
una tappa della via Francigena, fra Ponte
d'Arbia e San Quirico d'Orcia.

Fggﬁ*ﬁa Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
mistesasid  livingrancia.it/territorio/itinerari/buonconvento-murlo/ 7


https://livingrancia.it/territorio/itinerari/buonconvento-murlo/

3 ITINERARIO 3 - CRETE SENESI
Trequanda e i borghi vicini

Trequanda, Montisi, Castelmuzio e Petroio: quattro piccoli borghi fra le Crete e la
Val d'Orcia, da girare con calma.

62 1h30 4 h45 4

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI
Le distanze sono brevi: avrete |l

La Grapcia tempo di fermarvi per qualche foto
e, prima di rientrare, per un pranzo
leggero o un assaggio.



ITINERARIO 3 - TREQUANDA E | BORGHI VICINI

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 25 min in auto - 18 km

1 Trequanda sosta suggerita circa 30 min
il castello - la chiesa dei Santi Pietro e Andrea

10 min in auto - 5,9 km

2 Montisi sosta suggerita circa 40 min
GRANCIA DI MONTISI

10 min in auto - 3,3 km

3 Castelmuzio sosta suggerita circa 40 min
SPEDALE DI SANTA MARIA DELLA SCALA

la piazza - i vicoli - le mura - il belvedere

10 min in auto - 3,0 km

4 Petroio sosta suggerita circa 40 min
il borgo - le botteghe della terracotta

Sosta fotografica e pranzo leggero circa 45 min

35 min in auto - 31 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Le grance lungo la strada

Montisi e Castelmuzio appartenevano allo Spedale di Santa Maria della Scala di Siena,
proprio come la Grancia delle Serre da cui partite.

Da vedere a Montisi Perché sceglierlo

— La Grancia Quattro paesi piccoli e tranquilli, e a

— Il Cassero Montisi una grancia dello stesso Spedale
— Le vie del borgo che possedeva quella di Serre.

Frazione di Montalcino su una collina di
tufo, affacciata sulle Crete.

T
£
R

Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
livingrancia.it/territorio/itinerari/trequanda-borghi-vicini/
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https://livingrancia.it/territorio/itinerari/trequanda-borghi-vicini/

; ITINERARIO 4 - VAL D'ORCIA

Pienza e Monticchiello

La citta ideale del Rinascimento e la campagna della Val d'Orcia, entrambe
patrimonio UNESCO.

96 1h50 4 h 30 2

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

o @emah A Plénza trovate parch.eggl app.ena
fuori dal centro, lungo il Viale di

Circonvallazione.

Prima di rientrare potete fermarvi
per un caffé o un assaggio. Se
amate fotografare, vi consigliamo di
dedicare piu tempo ai punti
panoramici e un po' meno alla
tavola.

10



ITINERARIO 4 - PIENZA E MONTICCHIELLO

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 40 min in auto - 39 km

1 Pienza sosta suggerita circa1h 15
UNESCO, CENTRO STORICO DAL 1996 - UNESCO, VAL D'ORCIA DAL 2004

15 min in auto - 10 km

2 Monticchiello sosta suggerita circa 45 min
UNESCO, VAL D'ORCIA DAL 2004

la pieve dei Santi Leonardo e Cristoforo - le vie del borgo - la vista sulla valle

] Pausa per un caffé o un assaggio circa 45 min
' 55 min in auto - 46 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Una grancia lungo la strada

Vicino al percorso, lungo la Strada Provinciale 53, c'¢ il castello di Spedaletto: una
grancia dello Spedale di Santa Maria della Scala, trasformata nel Quattrocento.

Visita a piedi: Pienza Perché sceglierlo

— Piazza Pio Il A Pienza la piazza, la cattedrale e il
- Duomo palazzo dei Piccolomini sono a pochi
— Palazzo Piccolomini passi, e dal belvedere si vede la Val

— Belvedere sulla Val d'Orcia d'Orcia. Monticchiello e piccolo e
Fino a meta Quattrocento era un borgo silenzioso, da girare senza fretta.

chiamato Corsignano. Enea Silvio
Piccolomini, nato qui nel 1405 e diventato
papa Pio I, lo fece ricostruire
dall'architetto Bernardo Rossellino come
una citta ideale: la piazza, la cattedrale e il
palazzo della sua famiglia furono pensati
insieme.

G
G

Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
livingrancia.it/territorio/itinerari/pienza-monticchiello/
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https://livingrancia.it/territorio/itinerari/pienza-monticchiello/

5 ITINERARIO 5 - VAL D'ORCIA
San Quirico d'Orcia e Bagno Vignoni

La via Francigena, un giardino del Cinquecento e la piazza d'acqua termale di
Bagno Vignoni.

85 1h55 4 h45 3

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

La Grancia A San Quirico d'Orcia c'& il
parcheggio pubblico di Via dei
Fossi, vicino al centro.

Prima di rientrare resta il tempo per
un caffé o un aperitivo.

12



ITINERARIO 5 - SAN QUIRICO D'ORCIA E BAGNO VIGNONI

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 45 min in auto - 38 km

/ 1 San Quirico d'Orcia sosta suggerita circa 1h
/7| VIA FRANCIGENA - UNESCO, VAL D'ORCIA DAL 2004

10 min in auto - 5,3 km

2 Bagno Vignoni sosta suggerita circa 45 min
UNESCO, VAL D'ORCIA DAL 2004
la piazza delle sorgenti - il parco dei Mulini sotto il borgo

10 min in auto - 2,0 km

3 Vignoni Alto sosta suggerita circa 20 min
Una piccola deviazione di circa 2 km porta al borgo di Vignoni, poco piu in alto.

] Pausa per un caffé o un aperitivo circa 45 min
' 50 min in auto - 39 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Lo Spedale di Siena a San Quirico

In paese c'era un ospedale per i pellegrini della via Francigena dipendente dallo Spedale
di Santa Maria della Scala, a cui apparteneva la Grancia delle Serre.

Visita a piedi: San Quirico d'Orcia Perché sceglierlo

— Collegiata Si cammina poco e senza fretta. A Bagno
— Horti Leonini Vignoni potete scendere al parco dei

— Centro storico Mulini, sotto il borgo.

— Via Francigena

Era gia una tappa della via Francigena alla
fine del X secolo, quando l'arcivescovo
Sigerico di Canterbury la annotd nel suo
diario di viaggio, e il cammino attraversa
ancora il paese.

:
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Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
livingrancia.it/territorio/itinerari/san-quirico-bagno-
vignoni/ 13
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https://livingrancia.it/territorio/itinerari/san-quirico-bagno-vignoni/

Montalcino e I'Abbazia di Sant'Antimo

La terra del Brunello e, fra le vigne, l'abbazia romanica di Sant’Antimo.

95 2 h 05 4 h 45 2

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

La Grancia Se desiderate una degustazione, vi
consigliamo di prenotarla in
anticipo in una cantina: cosi il giro
resta nella mezza giornata.

14



ITINERARIO 6 - MONTALCINO E SANT'ANTIMO

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
' 50 min in auto - 38 km

1 Montalcino sosta suggerita circa 1h 30
BRUNELLO DI MONTALCINO DOCG - UNESCO, VAL D'ORCIA DAL 2004

15 min in auto - 9,8 km

2 Abbazia di Sant'Antimo sosta suggerita circa 45 min
la chiesa abbaziale - il paesaggio intorno

[ ] Pausa per una degustazione, solo se prenotata circa 30 min
' 1hin auto - 47 km

® @ Dinuovo alla Grancia

Visita a piedi: Montalcino Perché sceglierlo

— Piazza del Popolo Montalcino, con la sua Rocca e il Brunello,
— Palazzo dei Priori e poi Sant’Antimo, un'abbazia romanica
— Rocca in mezzo alle vigne.

— Centro storico
— Belvedere

In cima al paese si alza la Rocca, la
fortezza costruita dai senesi a partire dal
1361. Su Piazza del Popolo si affaccia il
Palazzo dei Priori, il vecchio palazzo
comunale, costruito con la sua torre fra la
fine del Duecento e l'inizio del Trecento. Il
Brunello di Montalcino si produce solo nel
territorio del comune: € DOC dal 1966 e
DOCG dal 1980, fra le prime d'ltalia.
Montalcino € uno dei cinque comuni del
Parco della Val d'Orcig, il paesaggio
patrimonio UNESCO dal 2004.

T
[
L

f{"ﬁ&!ﬂ Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
IBiatmileH  livingrancia.it/territorio/itinerari/montalcino-sant-antimo/
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; ITINERARIO 7 - VAL DI CHIANA

Montepulciano e la Val di Chiana

Lucignano, il borgo a forma di ellisse, e Piazza Grande a Montepulciano, la citta
del Vino Nobile.

77 1h35 4 h 30 2

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI
. Intorno al centro storico di
L Grpek Montepulciano trovate parcheggi
numerati.
A fine mattina c'e il tempo per una
degustazione o per un pranzo
leggero, prima di tornare.

16



ITINERARIO 7 - MONTEPULCIANO E LA VAL DI CHIANA

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia

’ 20 min in auto - 16 km

1 Lucignano sosta suggerita circa 45 min

centro storico - Piazza del Tribunale - Museo Civico - Collegiata

35 min in auto - 27 km

2 Montepulciano sosta suggerita circa 1h 30
VINO NOBILE DI MONTEPULCIANO DOCG

] Degustazione o pranzo leggero circa 45 min
' 40 min in auto - 35 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Visita a piedi: Montepulciano Perché sceglierlo

— Piazza Grande Due centri storici diversi in una mattina:
— Palazzo Comunale Lucignano, raccolto dentro le mura a

— Duomo ellisse, e Montepulciano, la citta del

- Via Ricci Rinascimento e del Vino Nobile in cima
— Panorami sulla Val di Chiana alla collina.

Piazza Grande ¢ la piazza principale e |l
punto piu alto del paese. Il Palazzo
Comunale fu completato nel 1440, con la
facciata attribuita a Michelozzo; di fronte
si trova il Duomo. Via Ricci scende dal
centro fra i palazzi, e dalle mura si vede la
Val di Chiana. Il Vino Nobile di
Montepulciano € un rosso DOCG dal 1980.
La via Lauretana non tocca il centro, ma
attraversa il territorio del comune ad
Abbadia di Montepulciano e a Valiano,
sulla strada che dalla Grancia porta a
Cortona.

e a1 Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
%’jﬁ livingrancia.it/territorio/itinerari/montepulciano-val-di-
(LK, . ot e | chiana/


https://livingrancia.it/territorio/itinerari/montepulciano-val-di-chiana/

8 ITINERARIO 8 - VAL DI CHIANA

Cortona e il Lago Trasimeno

Una citta etrusca sulla collina e, appena oltre il confine con I'Umbria, le rive del
Trasimeno.

115 1 h50 4 h 45 2

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI
A Cortona potete parcheggiare in
Piazza Mazzini.

La Grancia Prima di ripartire da Passignano, vi
consigliamo un caffé o un pranzo
leggero vicino al lago.

18



ITINERARIO 8 - CORTONA E IL LAGO TRASIMENO

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
' 40 min in auto - 42 km

1 Cortona sosta suggerita circa 1h 30
VIA LAURETANA, ARRIVO

30 min in auto - 22 km

<« 2 Passignano sul Trasimeno sosta suggerita circa 1h
W il borgo antico dentro le mura - la Rocca e il Museo delle barche - il lungolago

B  Pausa per un caffe o un pranzo leggero circa 30 min
' 40 min in auto - 51km

® ® Dinuovo alla Grancia

Le canzoni di Franco Migliacci

Il xpaese mio che stai sulla collina» di «Che sara» (Sanremo 1971) & proprio Cortona,
paese della famiglia del paroliere Franco Migliacci, e la «rotonda sul mare» di Fred
Bongusto (1964) ¢ la terrazza dell'Hotel Lidd di Passignano, a cui si era ispirato.

Visita a piedi: Cortona Perché sceglierlo

— Piazza della Repubblica Cortona, la citta etrusca sulla collina, e poi
— Palazzo Comunale una sosta in riva al Trasimeno, il lago pil
- Via Nazionale grande dell'Italia peninsulare.

— Piazza Signorelli
— Basilica di Santa Margherita
— Belvedere sulla Val di Chiana

Fu una delle citta della dodecapoli
etrusca. Il Palazzo Comunale si affaccia su
Piazza della Repubblica. Via Nazionale,
quasi in piano e comoda a piedi, porta a
Piazza Signorelli. Piu in alto si trova la
basilica di Santa Margherita.

Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
IEiSadeaT.’  livingrancia.it/territorio/itinerari/cortona-lago-trasimeno/ 19
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g ITINERARIO 9 - SIENA E IL CHIANTI

Siena e Monteriggioni

Piazza del Campo, il Duomo, lo Spedale che possedeva la Grancia e le mura di
Monteriggioni.

108 1h40 4 h 30 2

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE
DOVE FERMARSI
A Siena traffico e parcheggi

richiedono pit tempo che negli altri
giri: vi consigliamo di partire presto.

La Grancia

20



ITINERARIO 9 - SIENA E MONTERIGGIONI

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia
’ 30 min in auto - 33 km

1 Siena sosta suggerita circa 2 h
DELLA SCALA
25 min in auto - 22 km

2 Monteriggioni sosta suggerita circa 45 min
VIA FRANCIGENA
la cinta muraria - la piazza

45 min in auto - 52 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Lo Spedale e le sue grance

UNESCO, CENTRO STORICO DAL 1995 - VIA FRANCIGENA - SPEDALE DI SANTA MARIA

Santa Maria della Scala aveva le sue terre organizzate in fattorie fortificate, le grance: la

Grancia delle Serre era una di queste.

Visita a piedi: Siena Perché sceglierlo

— Piazza del Campo Siena in una mattina, con il Campo, il

— Palazzo Pubblico Duomo e Santa Maria della Scala,

— Torre del Mangia l'ospedale da cui dipendeva la casa che vi
- Via di Citta ospita.

— Duomo

— Santa Maria della Scala

Il centro storico & patrimonio mondiale
UNESCO dal 1995. Piazza del Campo, a
forma di conchiglia, ospita il Palio due
volte I'anno; sulla piazza si affaccia il
Palazzo Pubblico con la Torre del Mangia,
alta circa 88 metri, costruita fra il 1338 e il
1348.

ﬂ,ﬁﬁ Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
IEirac.e. 3+ livingrancia.it/territorio/itinerari/siena-monteriggioni/
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10 ITINERARIO 10 - SIENA E IL CHIANTI

Castelnuovo Berardenga e i castelli del Chianti

Il Chianti Classico pil vicino alla Grancia: un borgo fortificato senese, due castelli
fra le vigne, Gaiole e Radda.

109 2h25 5h 5

KM DI GUIDA LA GIORNATA TAPPE

DOVE FERMARSI

Brolio e Meleto si visitano a
pagamento e con orari propri: vi
consigliamo di controllarli prima e,
per Meleto, di prenotare la visita
guidata.

E il giro con piul strada, tutta di
collina. Se preferite restare nella
mezza giornata, potete saltare una
sosta, per esempio Meleto.

La Grancia
@D
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ITINERARIO 10 - CASTELNUOVO BERARDENGA E | CASTELLI DEL CHIANTI

La giornata

® @ Partenza dalla Grancia

’ 20 min in auto - 20 km

1 Castelnuovo Berardenga sosta suggerita circa 25 min

CHIANTI CLASSICO DOCG

il centro storico - la Propositura dei Santi Giusto e Clemente - Villa Chigi
Saracini

25 min in auto - 13 km

@ 2 Castello di Brolio sosta suggerita circa 50 min

CHIANTI CLASSICO DOCG
20 min in auto - 11 km

3 Gaiole in Chianti sosta suggerita circa 25 min
CHIANTI CLASSICO DOCG - L'EROICA DAL 1997

il paese - le strade bianche dellEroica

10 min in auto - 3,1 km

@ 4 Castello di Meleto sosta suggerita circa 15 min

CHIANTI CLASSICO DOCG
il castello - il teatro del Settecento, con la visita guidata

15 min in auto - 10 km
5 Radda in Chianti sosta suggerita circa 40 min

CHIANTI CLASSICO DOCG
il Palazzo del Podesta - le mura - il centro storico

55 min in auto - 53 km

® ® Dinuovo alla Grancia

Da vedere a Castello di Brolio Perché sceglierlo

— | giardini Brolio e Meleto, due castelli fra le vigne

— La Collezione Ricasoli del Chianti Classico. Se viaggiate in bici, a

- La vista sulle vigne Gaiole trovate le strade bianche
dell’Eroica.

Tappe, FAQ e percorso in Google Maps
livingrancia.it/territorio/itinerari/castelnuovo-berardenga-
castelli-chianti/ 23



https://livingrancia.it/territorio/itinerari/castelnuovo-berardenga-castelli-chianti/

LA GRANCIA DELLE SERRE - DIMORA STORICA ANTICA GRANCIA
Dormire in Grancia

Quattro Junior Suite da 55 a 75 mq nel centro storico di Serre di Rapolano, con
vista sulle Crete Senesi. Partite la mattina e la sera ritrovate la vostra camera,
senza dover rifare la valigia.

Prenota il soggiorno
livingrancia.it/contatti/?tipo=camere

Via Antica Grancia 1, 53040 Serre di Rapolano (SI)
+39 0577 704916 - +39 392 0310220 - info@livingrancia.it
Parcheggio in Via dell'Orlo 6, a circa 100 metri.
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